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orZeku i=dkfjrk O;oLFkk dk jk"Vªh; lqj{kk ij izHkko  

 

 

lq/kk iky 

’kks/kkfFkZuh 

lSU; v/;;u foHkkx 

Mh0,&oh dkyst] dkuiqj 

  

 orZeku ifjfLFkfr esa dfBurk gS og ;g gS fd viuk thou Lrj cjdjkj 

j[krs gq;s u;h oSf'od O;oLFkk dks vkdkj nsuk] nwljs jk"Vª ds fgrksa ds lkFk vius jk"Vªh; 

fgrksa dk lUrqyu cuk;s j[kuk] oSf'od vkdka{kkvksa dks /khjs&/khjs lekIr vkSj de djuk] 

jk"Vªh; tuer dks cuk;s j[kuk vkfnA vk/kqfud ifjos'k esa mnkjrk ls gh tuer rS;kj fd;k 

tk ldrk gS vkSj mnkjrk yksdra= dh vko';drk gS vkSj ehfM;k bldk l’kDr ek/;e gSA 

gekjs yksdra= esa ehfM;k dks Lora= j[kk tkrk gS tks yksdrkaf=d gksus dk |ksrd gSA ijUrq 

ljdkjsa ehfM;k dks tknw dh rjg mi;ksx djrh gS vkSj ml ij viuk fu;a=.k Hkh j[krh 

gSaA 

 yksxksa dh vko';drk ds vuqlkj egRoiw.kZ lekpkj dks fu[kkj djds] mudks 

laf{kIr djds] mudk izlkj.k djds] eqn~nksa dk ukVdh; ifjorZu djds vko';drk ds 

vuqlkj mudks rjksrktk rFkk Jksrkvksa dks vkdf"kZd djds Vsyhfotu lHkh yksxksa dks vius 

lkFk tksM+s jgrk gSA 

 pkYlZ fjph ds vuqlkj ^^eSa dHkh ugha le> ldk fd D;ksa jktuf;dksa vkSj 

i=dkjksa ds chp vfo'okl vkSj psrkouh dh Hkkouk jgrh gSA tcfd nksuksa ds vkilh lg;ksx 

ls nksuksa dks ykHk gks ldrk gSA** pkYlZ fjph ds 'kCnksa esa i=dkj dk vFkZ ml O;fDr ls gS 

ftlds vUnj jktuf;d ds lHkh xq.k ekStwn gksa] tks jk"Vªifr vkSj jk"Vª ds lfpo dk 

fo'oklik= gks] jkT; dh uko ij cSBdj og dSIVu ds lkFk Hkkstu dh est ij cSB ldsA 

 izfl) fo}ku jktuf;d ^^tktZ dSuu** us dgk fd ;g vesfjdh uhfr dh 

?kkrd xyrh gS tks HkkoukRed izfrfØ;k ds :i esa lkeus vk;h gSaA lksekfy;k dh 

ifjfLFkfr;ksa dk lHkh Vsyhfotu pSuyksa ij vesfjdh ehfM;k esa [kqyklk gks pqdk gSA 

 vke /kkj.kk mlh ds vuq:i izfrfØ;k nsrh gS tks dqN og Vsyhfotu ij 

ns[krh vkSj lqurh gS ;g cgqr [krjukd Hkh gks ldrk gSA vkSj lgk;d Hkh dqN gn rd 

lksekfy;k dh rjQ iwjs fo'o ds /;ku dk eq[; dkj.k ehfM;k dojst Hkh jgkA mlh le; 

lwMku esa py jgh Hkq[kejh dks utjUnkt dj fn;k x;kA ;g iz'u cgqr gh lk/kkj.k ijUrq 

Hka;dj gS fd tc ehfM;k dk dSejk pkyw gksrk gS rks bldk eryc fons'kuhfr viuk dk;Z 

dj jgh gSA 

 

 vesfjdh fons'k lfpo okjsu fØLVksQj ds vuqlkj ^^Vsyhfotu ,d vk'p;Z 



                 IJRSS         Volume 5, Issue 1           ISSN: 2249-2496 
_________________________________________________________         

 
A Monthly Double-Blind Peer Reviewed Refereed Open Access International e-Journal - Included in the International Serial Directories 

Indexed & Listed at: Ulrich's Periodicals Directory ©, U.S.A., Open J-Gage, India as well as in Cabell’s Directories of Publishing Opportunities, U.S.A. 

International Journal of Research in Social Sciences 
 http://www.ijmra.us                                             

 
1002 

February 
2015 

okyh ifjos'k gS vkSj dHkh&dHkh ;g Lora=rk dk lk/ku Hkh gSA ijUrq Vsyhfotu ds QksVks 

vesfjdh fons'k uhfr dk /kzqo rkjk ugha gks ldrkA** 

 tktZ dSuu us ds vuqlkj ^^>q.M esa pyuk] rF;ksa dk n`'; >yd ysuk]dSejs 

dks vku&vkQ djuk] vkt jguk vkSj dy xk;c gks tkuk vkfn ,slh [kcjs ;k lwpuk;sa ugha 

gSA ftlds vk/kkj ij tfVy varjkZ"Vªh; leL;kvksa ds fy;s lgh fu.kZ; fudkyk tk ldsA** 

dSuu eSdMxy vkSj fØLVksQj lHkh yksxksa dk lq>ko gS fd Vsyhfotu ljdkj esa cSBs 

ftEesnkj yksxksa dks muds dk;ksZ ds fy;s ck/; dj jgk gSA 

 viuh iqLrd ^n jksj vkQ n ØkmM* esa mUgksaus fy[kk fd ^^eS lapkj Økafr vkSj 

u;h rduhdksa dks /kU;okn nsuk pkgrk g¡wA jktuhfr dk iqjkuk fo'o vius vki lekIr gksrk 

tk jgk gSA ;g [ksy vc O;olkf;d izo`fRr ds yksxksa }kjk [ksyk tk jgk gSA tks tu 

fopkj/kkjk dks gh O;kid Lrj ij Lohdkj djrs gSa vkSj jktusrkvksa dh HkRlZuk djrs gSa 

i=dkjksa dh HkRlZuk djrs gSa vkSj dHkh&dHkh mu jktuf;dksa dks Hkh ugha NksM+rs ftUgksaus 

mudk fu;kstu dj j[kk gSA 

 ^^usy fy[krs gSa fd ^^lHkh Vke] fMd vkSj gSjh viuh dkyhu ij pgydn~eh 

dj jgs gSaA os vc uhfr ds eq[; vuqla'kd ugha jg x;s gSaA mudh dyk ,sls le; dh dyk 

gS tks lekIr gks pqdk gSA jktiwr vc foyqIr izk; tho curs tk jgs gSaA** 

 xSzusV~lV~u vkSj cksFkosy us dgk gS fd VsyhxzkQ ds fnuksa esa nwljs ns'k esa D;k 

gks jgk gS blds fy;s vkidks i= O;ogkj dk bUrtkj djuk iM+rk Fkk] vkSj vc fdlh Hkh 

le; vki vPNs lekpkj i=ksa dks i<+dj tkudkjh izkIr dj ldrs gSaA 

 [kkM+h ;q) ds ckn cq'k us fu'p; dj fy;k fd os bjku ds vkarfjd ;q) esa 

gLr{ksi ugha djsaxsA mUgksaus blfy;s ,slk dgk fd ehfM;k esa ;g ckr QSy pqdh Fkh fd os 

ln~nke gqlSu dk r[rkiyV djuk pkgrs gSaA fQj Hkh ln~nke gqlSu us dqnksZ ij vkØe.k 

fd;k vkSj bl ?kVuk dk n`'; bruk nq%[kn Fkk fd blus cq'k dks izHkkfor gksus ds fy;s 

etcwj dj fn;k vkSj dqnksZ dks lqjf{kr djus ds fy;s cq'k dks bjkd esa gLr{ksi djuk iM+kA 

tc vesfjdh jk"Vªifr jksukYM jhxu us yscuku ds 'kj.kkFkhZ f'kfojksa esa fQfyLrhfu;ksa dk 

ujlagkj Vsyhfotu ij ns[kk rks mUgksaus 'kh?kz gh ,d eSjhu lsuk dh VqdM+h Hkst nh tks fd 

,d xyr lksp dk vfHk;ku Fkk vkSj bldk ifj.kke nq%[kn jgkA fo;ruke ;q) ds ckn ls 

vc rd Vsyhfotu dh igqap vkSj mldh izHkkodkfjrk dbZ xquk rd c<+ x;h gSA 

 ehfM;k us vke turk dh jk; dks xfr nsus esa vHkwriwoZ ;ksxnku fn;k gSA tgka 

dgha Hkh jk"Vªh; fgrksa dh ckr vk;h gS rks ehfM;k us uhfr fuekZ.k vkSj mlds fØ;kUo;u ds 

fy;s i;kZIr tuer rS;kj fd;k gSA uhfr fuekZrkvksa ds fy;s ;g ,d l'kDr vlgtrk gks 

ldrh gSA ehfM;k }kjk rS;kj dh x;h vke turk dh thou j{kd iz.kkyh vlhfer Lrj 

rd cdokl gksrh gS vkSj ftu yksxksa dks leL;kvksa ds fujkdj.k ds fy;s izf'k{k.k izkIr gksrk 

gS mudks dksbZ LFkku ugha fey ikrkA vke turk uktqd izf'kf{kr fo'ks"kKksa ds chp ,d lkaM 

dh rjg gS ijUrq yksdrkaf=d ifjos'k esa vk/kkjHkwr Lrj ij dHkh&dHkh ;g vko';d Hkh gksrk 
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gSA 

 dkj ds vkfo"dkj us gekjs 'kgjksa vkSj xkaoksa ds HkkSfrd ifjos'k dks ifjofrZr 

dj fn;k gSA blus x`g ijEijk] dLcksa] cktkjksa] O;fDrxr ;krk;kr vkSj euksajtu ds {ks= esa 

Økafr yk nh gS ijUrq Vsyhfotu ds vkfo"dkj us yksxksa dh lksp dks /kjkry dks ifjofrZr 

dj fn;k gS vkSj dqN gn rd gekjh f'k{k.k i)fr dks Hkh ifjofrZr djus esa ;ksxnku fn;k 

gSA 

 e/;dkyhu ;wjksi esa fxfjtk?kj fparu ds dsUnz gksrs FksA ;gka ls izfl) 

dYiuk;sa fudyrh FkhaA blesa lHkh phtksa dk fo'ys"k.k gksrk FkkA vkt yksdfiz; dYiukvksa 

dk fu/kkZj.k ehfM;k dh ifjf/k esa gksus yxk gS vkSj blesa xgjkbZ de vkSj foLrkj T;knk 

ns[kus dks feyrk gSA 

 ehfM;k tSlk ifjos'k vkt ls iwoZ dHkh ugha jgkA blesa vrqyuh;rk] izHkkodkjh 

vihy] ldkjkRed izksRlkgu] thoup;kZ okyh izo`fRr] fe=rk] varjkZ"Vªh; lhekvksa dks ikj 

djus dh {kerk vkSj oxZ rFkk lk{kjrk vkfn dh lHkh lhekvksa dks yk?kus dh {kerk gSA ;g 

lapkj ds {ks= dh ,slh vfr'k;ksfDr gS fd ik"kk.k ;qx dh rjg jgus okys vÝhdh tutkfr;ka 

vkSj fodflr ns'kksa ds mPp oxZ fdlh Hkh Vsyhfotu dk;ZØe dks ,d lkFk ns[k ldrs gSaA 

 Vsyhfotu ns[kus ds vykok yksxksa dk vU; eq[; dk;Z ek= dke djuk vkSj 

lksuk gSA fons'kh ekeyksa ds eqn~nksa ij yksxksa dks ogh phts feyrh gS tks muds jktusrk 

lksprs gSaA turk vc ,slh HkhM+ ds :i esa ugha jg x;h gS ftls mu uhfr;ksa dks cspk tk 

lds tks iwoZ esa fu/kkZfjr gks pqdh gSaA turk vc lfØ; :i ls uhfr fuekZ.k gksrs gq;s ns[kuk 

pkgrh gS vkSj dHkh&dHkh bl uhfr fuekZ.k dh izfØ;k dk fgLlk Hkh cuuk pkgrh gSA blh 

izdkj dh Nfo dks izkIr djus dks jktuhfrd fojks/k djrs gSaA blls irk py tkrk gS fd 

orZeku ljdkj oQknkj gS fd ugha vkSj blls ljdkj dh l{kerk dks pqukSrh feyrh gSA 

orZeku le; esa Vsyhfotu lwpuk Økafr vkSj lokZf/kd 'kksj 'kjkcs okyh vke yksxksa ds fy;s 

f[kM+dh gSA 

 vusdksa izdkj ds fgr lewgksa }kjk yxk;h x;h vusdksa u;h rduhds ;g cnyko 

yk pqdh gSa fd dksbZ jk"Vª vius jk"Vª ds fo"k; esa dSls cksyrk gS vkSj dSls tuer rS;kj 

fd;k tkrk gSA tsV ;k=k] QSDl] lsY;qyj] lSVsykbV] iksVsZcqy vifyad] bysDVªkfud MkVk 

VªkalQj] dEI;wVj usVodZ] vkfM;ks ohfM;ks dSlsV] jsfM;ks vkSj Vsyhfotu vkfn ds ek/;e ls 

O;kikjh] eqnzk fo'ys"kd] fpfdRlk fo'ks"kK] okrkoj.k laj{kd] fo}ku] ys[kd] i=dkj] 

jktuhfrd fo'ys"kd] /kkfeZd dV~Vjoknh] u'khys inkFkksZ ds rLdj] foKkiu vkSj tu lEcU/k 

okys yksx ns'k rFkk varjkZ"Vªh; Lrj ij lwpuk dk izokg gks jgk gSaA budh la[;k ljdkj ds 

fu;a=.k ls vusdksa xquk gSA 

 1991 ds ekLdksa r[rk iyV ds nkSjku oQknkj yksxksa us if'peh ns'kksa ls 

lEidZ ds fy;s futh vkSj jk"Vªh; dEI;wVj dk iz;ksx fd;kA ;sYrkflu ds leFkZu esa QSDl] 

NksVs VªkalehVlZ dk Hkjiwj mi;ksx gqvkA tc ds-ch-th- us lekpkj i=ksa vkSj jsfM;ksa LVs'kuksa 
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dks cUn dj fn;k rks ;sYrkflu ds leFkZdksa us fNis rkSj ij lekpkj dks fjdkMZ dj ysrs FksA 

vkSj mUgsa ch-ch-lh- vkSj jsfM;ks fycVhZ rd igqapk nsrs FksA vkSj budk if'peh ns'kksa ls 

izlkj.k fd;k tkrk FkkA vkSj iqu% :l esa bls lquk tk ldrk FkkA ,MqvkMZ 'ksofMukMts us 

ckn esa dgk fd lapkj Økfr dh iz'kalk dh tkuh pkfg;sA lh-,u-,u- dh iz'kalk dh tkuh 

pkfg;sA 

 ;gka rd fd cUn jk"Vªksa esa Hkh iwoZ dh vis{kk yksx lwpuk rduhd dk T;knk 

ls T;knk mi;ksx dj jgs gSaA phu esa NksVs Qksu vkSj lUns'k chij dk vf/kd ls vf/kd 

mi;ksx gks jgk gSA chftax esa gtkjksa edkuksa ds Nr ij lSVsykbV fM'kksa dh Hkjekj gSA tks 

ch-ch-lh- ,f'k;u pSuy vkSj lh-,u-,u- ds dk;ZØeksa dk lh/kk izlkj.k djrs gSaA tc 

Vsyhfotu ds izlkj.k esa rduhfd tfVyrk gS] 'kkVZ osc jsfM;ks dk NksVk laLdj.k blds 

izHkko dks c<+k fn;k gSA v;krqYykg [kqeSuh dk 'kkg }kjk r[rk iyV iwoZ izk;ksftr FkkA ,d 

xqIr vkSj vkosf'kr vkfM;ksa dSlsV 'kkg }kjk fjdkMZ fd;k x;k vkSj bls lHkh eqYykvksa esa 

QSyk fn;k x;k ftlls fd f'k;kvksa dk fo'okl izkIr fd;k tk ldsA fdlh Hkh jk"Vª esa 

vusdksa fgr lewg ds yksx jgrs gS vkSj lHkh yksx u;h lapkj rduhd ds lgkjs viuh iSjoh 

ds fy;s ykecUnh djrs jgrs gSaA 

 ehfM;k ges'kk fojks/k] fgalk vkSj ân; fonkjd ?kVukvksa dh Hkw[kh jgrh gSA 

ftlls fd og tYn ls tYn viuh Nfo cuk ldsA Vsyhfotu dh bPNk jgrh gSA fd og 

vius dks lgh rjhds ls csap lds] fonzksg dk dkj.k <wa< lds vkSj fo'o dk /;ku ml rjQ 

vkdf"kZr dj ldsA lksekfy;k dh ?kVuk esa ek= ogka ds QksVks gh ftEesnkj ugha jgs tks 

yksxksa ds fny dks >d>ksj fn;sA bu rLohjksa dks ;wfulsQ ds vkmMªs gsice vkSj mRrjh 

vk;jyS.M ds eSjh jkfcUlu us vius 'kCnksa ls vkSj vf/kd izHkkodkjh cuk fn;kA 

 okjsu fØLVksQj dgrs gSa fd Vsyhfotu dks fons'k uhfr dk /kzqo rkjk ugha gksuk 

pkfg;sA ijUrq Vsyhfotu ds n`'; iw.kZ :i ls OgkbZV gkml ls Lohdk;Z Fks tc ehfM;k us 

[kkM+h ;q) dks Hk;kud ohfM;ks xse ds :i esa ifjofrZr dj fn;k Fkk vkSj uCcs ds n'kd esa 

cq'k dh Lohd`fr ds fy;s Hkstk x;k FkkA 

 jk"Vªifr vkSj iz/kkuea=h ds pquko ds nkSjku Vsyhfotu ds n`'; Lohdk;Z gksrs gSa 

vkSj eq[; :i ls mu ekeyksa esa ftuesa fons'k uhfr cukus dh {kerk gksrh gSA Vsyhfotu ds 

ek/;e ls jktusrkvksa us ;g irk yxk fy;k gS fd fdl rjg ls tuer dh lSEifyax yksxksa 

dh vko';drk ds vuqlkj ;kstuk;sa vkSj viuh Nfo dks cukus ds fy;s ehfM;k dk iz;ksx 

fd;k tk ldrk gSA ijUrq ;g ;gha ij lekIr ugha gks tkrkA lRrk:<+ ljdkj viuh Nfo 

cukus dh vknr ugha NksM+ ldrhA ljdkj dh uhfr;ksa dks Nfo ds :i esa izpkfjr fd;k 

tkrk gSA fons'k uhfr fuekZ.k izfr;ksxh Nfo dk ,d fgLlk gksrk gSA Vsyhfotu ij fn[kkbZ 

x;h Nfo yksxksa dks izHkkfor djrh gSA fofHkUu ehfM;k ds ek/;e ls izkIr izfrfØ;kvksa ds 

vuq:i jktusrk viuh pqukoh j.kuhfr cukrs gSaA 

 ljdkjsa Vsyhfotu dh udkjkRed f'kdkj ugha gSaA tc dHkh Hkh fcuk fdlh 
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vlgtrk vkSj yksxksa ds vkØked fojks/k ds ekxsZzjsV FkSpj] jksukYM jksxu vkSj tktZ cq'k ;q) 

esa Hkkx ysuk pkgrs Fks rks os Vsyhfotu ij ogh izlkfjr djokrs FksA tks os QkdyS.M] xzsusMk] 

iukek vkSj [kkM+h esa pkgrs FksA os muds fy;s fo;ruke ugha cukuk pkgrs FksA turk tks fd 

ehfM;k ds vuqlkj fopkj/kkjk esa thrh FkhA lekpkj i=ksa dh lqf[kZ;ka mUgsa [kq'kh nsrh Fkh vkSj 

ehfM;k viuh fjiksfVZax ij izlUurk tkfgj djrk FkkA 

 Vsyhfotu ljdkjksa ds fy;s thounk;h vkSj e`R;q dk dkj.k nksuksa cu ldrk 

gSA ijUrq ehfM;k dk iz;ksx y{; dks ysdj fd;k tkrk gSA 

 ;gka ij Vsyhfotu ij dM+h fuxjkuh djds ns[kus ij dqN vyx rF; Hkh 

lkeus vkrs gSaA ge esa ls fdlh dks Hkh ehfM;k laxBu] mldh vyx igpku vkfn ds fo"k; 

esa funsZ'k dh vko';drk gSA orZeku le; esa izfl) yksxksa] ljdkjksa vkSj vkfFkZd O;olk;ksa 

dk mrkj p<+ko] ;q) Økafr;ksa vkSj izkd`frd rFkk ekuo tfur vkinkvksa ds fo"k; esa ehfM;k 

tks dqN Hkh djrh gS vkSj lqukrh gS mls gh lekpkj dgrs gSaA vk/kqfud ehfM;k blh 

ifjHkk"kk ij fVdh gq;h gSA dqN yksx bldks xEHkhjrk ls ysrs gSa rks dqN yksx bls gYds esa 

ysrs gSaA vkt Hkh dqN ,sls lekpkj i= gSa tks fe0 VªM~;w dh vk'kkvksa ij [kM+s mrjrs gSa vkSj 

vPNs jktuf;d dh Hkwfedk fuHkkrs gSaA 

 i=dkfjrk dk dk;Z xEHkhj vkSj vksNkiu nksuksa ls Hkjk gSA blds i=dkjksa dk 

vius dk;Z ls xEHkhj yxko gks ldrk gS ijUrq okf.kfT;d vko';drkvksa dks ns[krs gq;s 'kh?kz 

vkd"kZ.k ds fy;s blesa fNNykiu vk tkrk gSA D;ksafd vk/kqfud ehfM;k dh ;g izo`fRr cu 

pqdh gSA ijUrq lHkh ekeyksa esa ,slk ugha gksrkA 

 'khr;q) us fo'o dh fopkj/kkjk dks gh cny fn;kA ljdkjksa] fo}kuksa vkSj 

fons'kh dk;kZy;ksa dh rjg ehfM;k dks Hkh fo'o dks u;s utfj;sa ls ns[kus ds fy;s ck/; gksuk 

iM+kA fo'ks"k :i ls Vsyhfotu ehfM;k dks vius LoHkko esa ekuoh;rk ykuh iM+hA cfyZu dh 

nhokj ds fxjrs le; lwpuk rduhdksa esa vizR;kf'kr fodkl gks pqdk Fkk vkSj eq[; :i ls 

;g fodkl de izdk'k dh t:jrksa okys NksVs dSejs ds {ks= esa FkkA 

 Vsyhfotu dk lEcU/k yksxksa ls jgrk gS u fd muds fopkj lsA 'khr ;q) dh 

ekuoh; ?kVuk;sa n`f"V ls vks>y FkhaA 'khr;q) dky esa izfrcU/k Fkk] Vsyhfotu ds LVwfM;ksa esa 

cgl T;knk gksrh Fkh vkSj dk;kZy;h okrkZ vkfn dh ?kVukvksa ls vf/kd dqN vkosf'kr djus 

okys n`'; ugha fn[kk;sa tkrs Fks D;ksafd ljdkjksa dk vR;f/kd izfrcU/k FkkA vkt ds le; esa 

varjkZ"Vªh ehfM;k dSejksa dk eq[; mn~ns'; ekuokf/kdkjksa ds guu dh ?kVuk;sa gSa pkgs os fdlh 

Hkh dkj.k ls gksa vkSj ?kj esa cSBs Jksrkvksa ls n;k vkSj lgkuqHkwfr bdV~Bk djuk gSA bl izdkj 

dh dk;Z'kSyh ehfM;k dh 'kk;n gh dHkh jgh gksA 

 'khr ;q) ds nkSjku yksxksa dh nch gq;h vkdka{kkvksa vkSj grk'kkvksa dks [kRe 

djus vkSj 'kkafr O;oLFkk dk;e djds yksxksa ds thou Lrj dks lq/kkjus esa Hkh ehfM;k us 

c[kwch Hkwfedk fuHkk;h gSA 'khr ;q) esa fodkl'khy vkSj vfodflr jk"Vª cgq/kzqoh;rk dh ekax 

dj jgs FksA 
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 varjkZ"Vªh; Lrj ij gLr{ksi vkSj Vdjko dh Hkh ifjfLFkfr;ka c<+ jgh gSaA blds 

ihNs u;h rduhdksa ds fodkl ls iqjkuh rduhdksa dk csdkj gks tkuk ftlds ifj.kke Lo:i 

vkS|ksfxd iquxZBu] oSf'od eanh] eqnzk laxzg.k esa deha] c<+rh gq;h csjkstxkjh vkfn dkj.k 

izeq[k gSaA bu n'kkvksa esa jktuhfrd O;oLFkkvksa ij ;g ncko c<+rk tk jgk gS fd os budk 

fujkdj.k djus ds fy;s jktuhfrd vkSj vkfFkZd iz;kl rst djsaA blesa fons'k uhfr ds 

iqujkoyksdu ds }kjk Hkh leL;k dk lek/kku fudkyus dk iz;kl fd;k tk jgk gSA blhfy;s 

orZeku fons'k uhfr;ka ekuoh; t:jrksa ds vk/kkj ij rS;kj dh tk jgh gSa vkSj jk"Vªh; fgrksa 

ls vkxs fudydj fu.kZ; fy;s tk jgs gSaA ,slh ifjfLFkfr esa uSfrd Hkkoukvksa ds vkxs jk"Vªh; 

fgrksa ds lkFk le>kSrk gks jgk gSA bl cgl ls ;g lq>ko feyrk gSA fd varjkZ"Vªh; ehfM;k 

dh <+hyk rksi gLr{ksi ds fy;s QWk;fjax dj jgk gS vkSj yksxksa ds vUnj mRlkg Hkj jgk gSA 

fd ljdkj dks lfØ; gksus ds fy;s ncko MkysaA 

 lksekfy;k esa vHkh lSU; dk;Zokgh vius izFke pj.k esa gh Fkh fd cksfLu;k ij 

Hkh vkØe.k dk [krjk eM+jkus yxkA lksekfy;k esa ;wukbVsM us'kUl ds fe'ku dks Vsyhfotu 

ij ns[kus ls irk pyk fd bl dk;Zokgh ls ogka fgalk vkSj c<+ x;h gS vkSj vesfjduksa us 

ogka fgalk dks c<+kus dk dk;Z fd;k] jktuhfrd ikjk rsth ls Åij p<+k vkSj ogka ij 

vfLFkjrk dk nkSj vk x;kA ifj.kke Lo:i jk"Vªifr fDyaVu dks vius y{; esa cnyko ykuk 

iM+k vkSj ogka ij vesfjdh mifLFkfr dh le; lhek fuf'pr djuh iM+hA 

 ehfM;k }kjk fdlh Hkh rLohj dh 'kfDr dks dbZ xquk c<+k;k tk ldrk gSA 

ehfM;k yksxksa dh HkhM+ cgqr rsth bdV~Bk djrh gSA bldk izHkko 'kDdj dh rjg jgrk gSA 

ijUrq bldk izHkko cgqr rsth ls mrjrk Hkh gSA blls okLrfodrk cgqr 'kh?kz gh Li"V gks 

tkrh gSA vkSj yksxksa dk fgr Li"V gks tkrk gSA yksxksa dks ekyqe gks tkrk gSA fd lR; D;k 

gSA vesfjdh jk"Vªifr;ksa us ehfM;k ds 'kDdj tSls izHkko dks Hkquk;kA deksos'k ehfM;k vkSj 

turk nksuks dks etcwr usr`Ro dh t:jr gSA tks mudh dk;Zokfg;ksa esa Li"V jk"Vªh; fgrksa 

dks fØ;kfUor djus dh {kerk j[krs gksaA Vsyhfotu ;qx ds vrhr esa ;g ckr ges'kk lR; 

fn[krh gSA jk"Vªifr vkSj iz/kkuea=h }kjk fons'k uhfr rS;kj djus ds fy;s vkSj lhekvksa ij 

pkSdlh j[kus ds fy;s igys 'ksj dh lokjh djuh iM+rh gSA usrk tc viuh 'ksj dh lokjh 

ij gksrk gS rks Vsyhfotu fo'kky Qksu dk dk;Z djrk gSA ftlls mls fo'ys"k.k fcØh] 

uhfr;ksa dh vkykspuk] vkSj uhfr;ks ij lg;ksfx;ksa vkSj fojksf/k;ksa ds fØ;kvksa&izfrfØ;kvksa dk 

ljdkj vkSj ckgj ds okrkoj.k esa vkbZuk izLrqr djrk gSA tc ljdkj bu mijksDr ckrksa 

dk /;ku ugha nsrh gS rks Vsyhfotu vlgk;] fu"Ø;] 'kfDrghu] vfrizfrfØ;k vkfn dk Madk 

ctkus yxrk gSA 

 vk/kqfud ehfM;k yksxksa dk /;ku vkdf"kZd djds yksxksa ds vUnj mcky ykuk 

pkgrh gSaA vkSj tuer rS;kj djds jktuhfrd usrkvksa ij ncko nsuk pkgrh gSaA os pkgrs gSa 

fd dk;Zokgh Hkkoukvksa ls ugha cfYd fu.kZ;ksa ds vk/kkj ij gksA 

 la;ksx ls lapkj ds lk/kuksa ds fodkl us 'khr ;q) dky ds la?k"kZ ds nkSjku 
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ncs gq;s eqn~nksa dks vkt izkFkfedrk ls fo'o iVy ij ykdj j[k fn;k gSA bu eqn~nksa esa 

oSf'od i;kZoj.k] mRrjh vkSj nf{k.kh ns'kksa ds thou Lrj rFkk lalk/kuksa dh vlekurk vkSj 

ekuokf/kdkj vkfn 'kkfey gSA ;s ,sls eqn~ns gS ftUgsa ehfM;k dk dSejk ns[k ldrk gS vkSj 

cM+s iSekus ij yksxksa rFkk ljdkj dk /;ku vkdf"kZr dj ldrk gSA orZeku le; esa dksbZ Hkh 

yksdrkaf=d ljdkj vkSj jktusrk bl pht ls vufHkK ugha gks ldrs gS fd ehfM;k ds ikl 

tuer dks vkdkj nsus dh 'kfDr gSA os ehfM;k dks lRrk ikus ds fy;s rFkk mldks cuk;s 

j[kus ds fy;s djrs gSaA yksd ra= esa dksbZ bruk rkdroj vkSj lEiUu ugha gksrk fd yksx 

mls ilUn djus yxsA mudks vius izfr}fUn;ksa rFkk vU; fgr lewgksa ls mUgha ehfM;k ds 

ek/;eksa ls izfr;ksfxrk djuh iM+rh gSA 

 lalkj ds gj dksus ls fey jgh [kcjksa ds dkj.k ehfM;k bruh l{ke gks x;h 

gSA fd og yksxksa ds tuer dks ukVdh; <ax ls ifjofrZr dj nsaA jk"Vªksa dks dHkh&dHkh ,slh 

gjdrksa dks jksdus ds fy;s vkSj jk"Vªh;rk dks /;ku esa j[krs gq;s oDrO; vFkok lekpkj dks 

cnyus vFkok :ikUrfjr djus ds fy;s Hkkjh dher pqdkuh iM+rh gSA okjsu fØLVksQj dh 

utjksa esa ;fn ehfM;k dks /kzqo rkjk ugha cuk;k tk ldrk rks oSdfYid rkjs dh O;oLFkk Hkh 

j[kuh gksxhA 

 iwoZorhZ dkyksa dh vis{kk vk/kqfud dky esa ehfM;k ljdkj ij bruk ncko 

cuk;s gq;s gS fd mls tu eqn~nksa dh lwph ij rqjUr vkSj izHkkodkjh <ax ls viuk i{k j[kus 

ds fy;s ck/; gksuk iM+rk gSA dHkh&dHkh ehfM;k ;g Hkh izpkfjr djus esa lQy gks tkrh gS 

fd ljdkj dh lksp ;g gS fd cqf)eRrk ij mldk ,dkf/kdkj gSA vkSj jk"Vªfgr ds eqn~nksa 

ij dsoy mlh dh vo/kkj.kk lgh gSA ,slh fLFkfr esa ljdkj fojks/kh vkokt mBkuk 

LokHkkfod gSA ^^cqMjksa foYlu** ds 'kCnksa esa mnkj le>kSrk vkSj tks mnkjrk ls gh izkIr fd;k 

x;k gks] vkt ds fy;s lgh cSBrk gSA 

 orZeku i=dkfjrk O;oLFkk dk jk"Vªh; lqj{kk ij iM+us okys izHkko ds ifjos'k esa 

fd;k x;k gSA lwpuk Økafr ds bl vk/kqfud nkSj esa i=dkfjrk vk/kqfud rduhdksa ls 

lqlfTtr gks pqdh gSA vkSj blus i=dkfjrk ds ijEijkxr Lo:i dks u;k vk;ke fn;k gSA 

bl dk;Z esa Vsyhfotu txr dk foLrkj] lSVsykbZV vk/kkfjr lapkj O;oLFkk mPp {kerk ds 

dSejs] bUVjusV lqfo/kk] lks'ky ehfM;k] tu tkx:drk vkfn us egRoiw.kZ ;ksxnku fn;s gSaA 

lapkj rduhfd dh vk/kqfud iz.kkyh us lwpukvksa ds vknku iznku dks lqxe vkSj rhoz cuk 

fn;k gSA bldk ifj.kke ;g jgk gSA fd lekpkj i=ksa vkSj fizaV ehfM;k ds vU; laLFkkuksa us 

Hkh vius dk;Z esa c[kwch lq/kkj fd;k gS ftlls rktk lekpkjksa dh miyC/krk vklku gks x;h 

gSA bUVjusV dh lqfo/kk ds dkj.k fo'o ds lHkh dksuksa ls lwpuk;sa rRdky izkIr gks jgh gSA 

 lwpuk Økafr dh rduhdksa us jk"Vª ds uhfr fuekZrkvksa dh uhfr fu/kkZj.k vkSj 

fu.kZ; izfØ;k dks gh ifjofrZr dj fn;k gSA ljdkj esa dksbZ Hkh fu.kZ; vkus ls iwoZ ml ij 

rhoz xfr ls izfrfØ;k;sa feyuh izkjEHk gks tkrh gSa ftlds ifj.kke Lo:i ljdkj dks viuk 

fu.kZ; cnyuk iM+rk gS vFkok mlesa la'kks/ku djuk iM+rk gSA fo'o ds yksdrkaf=d ns'kksa esa 
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;g izfØ;k vfr rhoz xfr ls izHkkfor djrh gSA blfy;s yksdrkaf=d ljdkjsa viuk tuer 

rS;kj djus ds fy;s vkSj viuh lRrk cuk;sa j[kus ds fy;s yksxksa dh izfrfØ;k Lo:i uhfr 

fu/kkZj.k djrs gSa vkSj mldk lapkyu djrs gSaA vk/kqfud lapkj ds ;qx esa viuh ljdkj 

cpkus ds fy;s vkSj yksd er gkfly djus ds fy;s dHkh dHkh ljdkjksa dks jk"Vªh; lqj{kk 

vkSj jk"Vªh; fgr tSls eqn~nksa ij viuk fu.kZ; okil ysuk iM+rk gS vkSj iquZfopkj djuk 

iMrk gSA ljdkjksa dks bldh Hkkjh dher Hkh pqdkuh iM+rh gSA ns'k&fons'k ds dksus dksus 

rd lapkj rduhdh ds QSyko ls ljdkjksa dks lwpuk izkIr djus vkSj mlds vuq:i uhfr 

fuekZ.k djus esa cgqr T;knk lgwfy;r izkIr gq;h gSA lwpuk rduhd ds ek/;e ls ljdkjsa 

viuh uhfr;ksa vkSj lQyrkvksa dks tu&tu rd izR;{k :i ls igqapkus esa lQy gq;h gSA 

Vsyhfotu] jsfM;ks vkSj lks'ky ehfM;k rFkk bUVjusV ds ek/;e ls yksxksa rd lh/ks viuh 

ckrksa dks j[kus dk volj ljdkjksa dks fey x;k gSA ,slh n'kk esa ljdkjsa vkSj mudk iwjk 

ra= vius iwoZofrZ;ksa dh vis{kk vf/kd lfØ; vkSj tckonsgh ,oa mRrjnkf;Ro ds lkFk dk;Z 

dj jgh gSaA blls yksdra= vkSj vf/kd etcwr gqvk gSA 

 lapkj lqfo/kkvksa ds ek/;e ls ljdkjksa dks vius i{k esa tuer rS;kj djus dk 

Hkh volj feyk gSA vDlj ;g ns[kk x;k gSA fd Hkkjr esa tc dHkh Hkh jk"Vªh; lqj{kk ds 

[krjs dh ckr lkeus vk;h gSA vkSj ;k fQj fdlh vkink us viuk iSj QSyk;k gS ml le; 

ehfM;k us tuer vkSj tulg;ksx izkIr djus esa vHkwriwoZ ;ksxnku fn;k gSA pkgs Hkkjr 

ikfdLrku ;k Hkkjr phu ;q) dk le; jgk gks] dkjfxy la?k"kZ dk le; jgk gks] xqtjkr esa 

HkwdEi dh =klnh jgh gks ;k lqukeh dk dgj jgk gks] gj ekspZs ij Hkkjrh; ehfM;k us ra= 

lfØ; lg;ksx esa vHkwriwoZ ;ksxnku fn;k gSA ;q) ds nkSjku fdl izdkj ls ehfM;k vkSj 

ljdkj us feydj vkarfjd Lrj ij yksxksa ds vUnj mRlkg Hkjus vkSj yksxksa ls lg;ksx izkIr 

djus dk dk;Z fd;k gSA ;q) ds nkSjku lwpuk ;q) ds {ks= esa Hkh gekjs ns'k dh ehfM;k us 

'k=q ds nq"izpkj vkSj vQokg dks ekr fn;k rFkk varjkZ"Vªh; Lrj ij fo'o tuer dks izkIr 

djus vkSj dwVuhfrd thr gkfly djus esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA 

 Lora=rk izkfIr ds fy;s yksxksa dks tkx:d djus vkSj bl la?k"kZ esa Hkkx ysus 

ds fy;s mRlqd djus esa fuf'pr :i ls Hkkjrh; i=dkfjrk dk egku ;ksxnku jgk gSA vius 

bl drZO; esa Hkkjrh; i=dkjksa us ;g lkfcr dj fn;k fd dye ryokj ls T;knk rkdroj 

gksrh gSA Lora=rk izkfIr ds ckn vkSj lwpuk rduhdh ds {ks= esa vHkwriwoZ fodkl ds i'pkr 

fdl rjg ls Hkkjrh; ehfM;k dk Lo:i vkSj dk;Z{ks= cnyk gSA Vsyhfotu] dEI;wVj] 

eksckby vkfn ds {ks= esa gq;s fodkl us yksxksa dks ,d nwljs ls tksM+us esa cgqr rhoz xfr ls 

dk;Z fd;k gSA i=dkfjrk ds dk;Z ,oa egRo dks Hkh i;kZIr izdk'k nsus dk iz;kl gqvk gS 

ftlls fd bldh egRrk dks foLr`r <ax ls le>k tk ldsA  

 

 

 

lanHkZ&xzUFk lwph 
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